Krauterabend
Workshop mit Ina Kusel

(Krauterpadagogin und gelernte Krankenschwester)

am 24. Juni 2025

um 18.30 Uhr

Braunelle, Spitzwegerich & Vogelmiere

Wir lernen diese heimischen Krauter, ihre Heilwirkungen und
deren praktische Anwendungen kennen. Dabei erfahren wir
auch wie man einen Hustensirup aus Spitzwegerich und eine
Tinktur aus Braunelle selbst herstellen kann.

Bitte bringen Sie 2 Glaser (ca. 60 ml) mit, damit Sie den Sirup
und die Tinktur mit nach Hause nehmen kénnen.

Wir freuen uns auf lhr Kommen!

Programm: Anmeldung/ Fragen:

 Vortrag \,/ w’”m Telefon: 07192 / 9364977
. Herstellung Hustensirup Lwﬁ% E-Mail: info@elia-ev.de
und Tinktur T / Weitere Infos unter:

www.elia-ev.de
Veranstaltungsort: _
Adventistisches Missionswerk Elia e.V. Unkostenbeitrag: 15€

Horschhofer StralRe 40
71566 Althitte


mailto:info@elia-ev.de

